
PRODUITS LAITIERS

LUNDI  Céleri rave frais * Comcombre à la grecque * Salade verte * Tomate - mozzarella *  Salade courgettes râpées + chou  

MENUS DE JUIN 2020

DATE / JOURS DU 2 AU 5 JUIN 2020 DU 8 AU 12 JUIN 2020 DU 15 AU 19 JUIN  2020 DU 22 AU 26 JUIN 2020 DU 29-6 AU 3-7 -2020

Chili con carne Paupiette de veau Steacks haché Paëlla Lazagne poisson / épinards

Duo riz / légumes Petits pois carottes Pommes sautées Riz / légumes

Yaourt vanille * Feuilletés au chocoloat Laitage  * Glaces chocolat * Pastèque *

GOUTER

Roti de porc Sauté de lapin Burger de veau Roti de dinde Wings

MARDI Salade composée * Oreillons de pêche au thon / mayo Carotte râpées Salade composée Ebly * Salade composée

Purée panais - pommes de terre * Purée de brocolis * Gratin de chou-fleur * Salsifis au jus Ratatouille 

Compote Fruits de saison * Yaourt * Laitage *

MERCREDI Salade composée à l'avocat * Radis beurre * Roulade olives Tartine au chèvre * Salade verte

Laitaage *

GOUTER

Gnocchi aux lègumes Duo boulgour  / poivrons Ratatouille Chou vert sauté Pâtes au gruyère *

Poulet rôti Tomates farcies Cordons bleus au fromage * Quenelle sauce nantua * Boules d'agneau

Paté de foie

GOUTER Pain + nutella Fruits * + barres de céréales Pain + fromage * Brioche maison * Crème dessert *  - biscuit

Flan maison * Tarte au pommes * Fruits de saison * Fruits de saison * Glace *

Légumes / semoule Lazagne maison Purée de carottes Duo quinoa / légumes

JEUDI Salade verte * Duo tomates * / betteraves Œufs mimosa Melon

Carottes persillées

Laitage * Compote Fruits de saison * Fromage frais * Fruits

Couscous et dés de fromage * Sauté d'agneau aux champignons Blanquette de veau Omelette au fromage *

VENDREDI  Pizza Maison * Salade  tomates - dés fromage * Pastèque Salade verte Salade pommes de terre thon

GOUTER

Choux fleur persillade Petits légumes de saison Duo Riz / poivrons Frites Ratatouille

Saumon Crème au curry * Steack de requin + aiolli Calamar à l' armoricaine Moules marinières Gratin de poissons *

Les menus peuvent être changés

AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES*

Fruits de saison * Glace Glaces  Glace vanille  * Fruits de saison *

GOUTER


