MENUS DE JUILLET 2024

Le sucre, les assaisonnements et les fromages sont distribués a part
Les salades composées sont faites de légumes crus diversifiés

DATE / JOURS

DU 1 AU 5 JUILLET 2024

PRODUITS LAITIERS ET VEGETARIENS

PRODUITS LAITIERS

Les menus peuvent étre changés
AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES #

[ ]

CRU

CUIT

Salade pates + tomates fraiches BIO # + dés fromage

PROTEINES

LUNDI

Steak végétarien
Haricots verts sautés
Glace
MENU ELABORE PAR LE CME

LAITAGE

FECULENTS

Melon BIO #/ jambon cru

MARDI

Riz / ratatouille

Glace
MENU ELABORE PAR LE CME

Salade de tomates BIO #

MERCREDI

GOUTER

Omelette
Gratin de Chou-fleur
Laitage BIO
Pain + Nutella

JEUDI

Salade verte BIO #

GOUTER

Burger Maison
Pommes de terre BIO #
Sundae

Carottes # et Betteraves rapées

VENDREDI

Paélla marine
Laitage BIO

GOUTER

Vacances été

Vacances été

Vacances été

Vacances été

/




