MENUS DE DECEMBRE 2025

PRODUITS LAITIERS ET VEGETARIENS

PRODUITS LAITIERS

Les menus peuvent étre changés

AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES #

DATE / JOURS DU 1/12 au 05/12 du 8/12 au 12/12 15/12 au 19/12
LUNDI Carottes rapées Friand au fromage Salade verte
Poulet roti Jambon Paupiette de veau
Pommes de terre haricots verts Gratin de chou fleur Mélange céréales et légumes
Yaourt bio Fruit de saison Fromage Bio
GOUTER
MARDI Salade verte Roulade aux olives Duo de crudités
Brouillade Sauté de poulet Pate
Epinards a la créeme Purée de légumes Bolognaise aux champignons
Fromage Bio Fruits de saison Yaourt Bio
GOUTER
MERCREDI Salade composée Roulade aux olives Salade composée
Sauté de porc aux olives Boulette de boeuf Escalope de poulet
Riz aux l[égumes Purée aux 2 légumes Poélée aux 2 carottes
Fromage Blanc Fruit de saison Yaourt Bio
GOUTER Compotes + biscuit Pain + fromage Brioche au chocolat
Concombres bulgare Duo de crudités Brocolis en salade
JEUDI Steack haché Quenelles sauce nantua Cordons bleus
Pates Riz aux [égumes Gratin de courgettes
Compotes Fromage Bio Fruit de saison
EOUTER
VENDREDI Salade betteraves pois chiches feta Endives dés d'emmental Carottes rapées
Filet de colin Saumon sauce au curry Paélla aux poissons
Gratin de brocolis Ebly / léegumes
Fruit de saison Compote
GOUTER

Laitage




