MENUS

D'AOUT 2026

PRODUITS LAITIERS ET VEGETARIENS

PRODUITS LAITIERS

Le sucre, les assaisonnements et les fromages sont distribués a part

Les salades composées sont faites de légumes crus diversifi

és

Les menus peuvent étre changés
AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES #

DATE / JOURS

DU 03 AU 07 AOUT

DU 10 AU 14 AOUT

DU 17 AU 21 AOUT

LUNDI

Salade tomates et mais BIO #

Emincé de beeuf
Duo pates légumes
Yaourt BIO #

Chips + Fromage

Sandwich a la roulade

Fruit de saison # Bio

Feuilleté au fromage
Gratin de céréales
aux légumes
Fruit de saison BIO #

Melon Bio #
Lasagnes maison

Fruits au sirop

GOUTER

Biscuit + Chocolat

Pain + barre chocolat

Pain + Pate a tartiner

MARDI

Melon BIO #
Chili végétarien
Riz
Glace BIO

Salade de tomates BIO #

Sauté de poulet
Semoule / légumes
Yaourt Bio

Sandwich au poulet
Chips + Fromage
Fruit de saison # Bio

Pizza au fromage
Paupiettes
Pommes sautés
Fruits de saison BIO #

GOUTER

Gateau ou brioche maison

Fruits (bananes) + Biscuits

Compote + barres céréales

MERCREDI

Salade verte BIO #
Cordon bleu
Carottes vichy
Fruits au sirop

Pastéque BIO #
Boulettes d'agneau
Purée de pommes de terre
Compote

Carottes rapées Bio #
Tortellinis au fromage
Haricots verts sautés
Glace

GOUTER

Compote + biscuits

Pain + fromage

Gateau ou brioche maison

JEUDI

Salade de tomates BIO #
Omelette au fromage
Pommes de terre rissolées
Compote de pommes

Salade de pates BIO #
Sandwich réti de dinde
Chips + Fromage
Fruit BIO #

Betteraves en vinaigrettes feta
Tomates farcies
Riz
Fruits de saison BIO #

GOUTER

Pain + fromage

Compote + barres de céréales

Pain + fromage

VENDREDI

Salade verte BIO #
Gratin de poissons
Poélée méridionale

Glace BIO

Carottes rapées BIO #
Cube de colin a l'oseille
Semoule / poivrons
Gateau maison

Tomates BIO dés de fromage #
Paélla de la mer

Yaourt BIO

Pain au chocolat

Fruit + Biscuit

Gateau maison fin de cession

GOUTER

o




