
MENUS DE  FEVRIER 2026  

PRODUITS LAITIERS ET 
VEGETARIENS  Les menus peuvent être changés 

 PRODUITS LAITIERS  AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES # 

          

      VACANCES SCOLAIRES 

DATE / JOURS         

LUNDI   Duo de crudité Salade verte  Pois chiches et tomates Macédoine 

    
Tortellinis épinards 

ricotta  Steak haché Brouillade  Sauté de poulet à la moutarde  

      
Gratin de pomme de terre 

reblochon Poêlée de légumes Polenta  

    Crêpes maison  Cocktail de fruit Laitage Bio #  Fruit de saison Bio # 

GOUTER     Fruit + Biscuit Pain + Fromage  

MARDI  Quiche au fromage  Feuilleté au fromage  Salade pop corn /dés fromage Salade verte 

  Sauté de poulet  Roti de dinde  Emincé de bœuf paprika   Raclette 

    Brocolis  Carottes vichy Tagliatelle Roulade olives et jambon cuit 

  Fruit de saison Bio # Fruit de saison Bio # Compote  Cocktail de fruits  

GOUTER     Beignet de carnaval  Pain au lait + pâte à tartiner 

MERCREDI  Carottes bio Concombres vinaigrette Nems aux légumes salade Œuf mayonnaise 

  Boule d'agneau  Chipolatas grillé Emince de poulet au curry Pané de blé 

  Semoule / légumes Lentilles Riz basmati au légumes Poêlée de légumes 

  Yaourt Bio # Laitage Bio # Salade de fruit maison  Fruit de saison Bio  # 

GOUTER Crêpes maison  Pain + Nutella Gâteau maison  Compotes + sablés 

    Salade verte Duo de crudité Carottes râpées Salade mixte dés de fromage 

JEUDI 
Hachi parmentier au 

bœuf Croc au fromage Poulet rôti Boulette de bœuf à la tomates 

     Haricots vert Pommes de terre au four Spaghettis 

  Compote Yaourt Bio  # Yaourts Bio  # Compote  

GOUTER       Compote + biscuits Pain + Nutella 

VENDREDI   Betteraves au fromage  Pizza au fromage  Salade de mais et thon  Coleslaw BIO # 

  Spaghettis Curry de colin Gratin de poisson  Seiche en sauce 

  Bolognaise au thon Semoule  Mélange de céréales et légumes Riz  

  Fruit de saison Bio # Fruit de saison Bio # Fruit de saison Bio # Flan BIO # 

GOUTER     Pain + Fromage  Gâteau maison 

 


