
 

 

 

MENUS PENDANT LES VACANCES 
 

Semaine du : 5 / 3 / 12  Au : 9 / 3 / 12 

 

 
LUNDI :  

 

 

Salade verte 

Steak haché 

Frites 

Laitage 
 

 

CLSH               GOUTER             

 

 

Viennoiserie 

 

 
 

MARDI  

 

Friand au fromage 
Nuggets 

Poêlée de légumes 

Fruit de saison 

  

 

CLSH               GOUTER             

 

 

Crêpes au chocolat 

 

 
CLSH               MERCREDI 

 

Carottes râpées 

Jambon 

Gratin de chou-fleur 

Tarte aux pommes 

  

 

CLSH               GOUTER             

 

 

Fruits de saison 

+ Biscuit 

 
 

 
JEUDI 

 

Pizza au fromage 

Omelette aux herbes 

Jardinière de légumes 

Fruit de saison 

 

 

 

CLSH               GOUTER             

 

 

Pain + fromage 

 

 
VENDREDI 

                 

                  Mortadelle 

Seiche en sauce 

Ebly 

Glace 

 

 

 

 

CLSH               GOUTER             

 

 

Tarte au chocolat 

 
 

Les menus peuvent être modifiés 

Les produits laitiers sont signalés en gras et Italique 
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MENUS 
 

Semaine du  : 12 / 3 / 12       Au : 16 / 3 / 12 

 

 
LUNDI 

 

 

Salade verte 

Paëlla 

Choux à la crème 

 

 
MARDI 

 

 

Croisillon emmenthal 

Omelette 

Jardinière de légumes 

Fruit de saison  

 
CLSH               MERCREDI 

 

 

Quiche aux poireaux 
Poulet rôti 

Blettes à la provençale 

Fruit de saison 

  

 

CLSH               GOUTER             

 

 

 

Viennoiserie 

 

 
JEUDI 

 

Carottes râpées 

Paupiettes en sauce 

Pommes rissolées 

Laitage 

 

 

 

 

 
VENDREDI 

 

Saucisson 

Gratin de poisson 

Haricots verts sautés 

Fruit de saison 
 

 

Les menus peuvent être modifiés 

Les produits laitiers sont signalés en gras et Italique 
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MENUS 
 

Semaine du  : 19 / 3 / 12       Au : 23 / 3 / 12 

 

 
LUNDI 

 

 

Carottes râpées 

Choucroute 

Laitage 

 

 
MARDI 

 

Crêpe champignon + fromage 
Roti de porc 

Haricots blancs 

Fruit de saison 

  

 
CLSH               MERCREDI 

 

 

Endive en salade 

Tomates farcies 

Riz 

Cocktail de fruits au sirop 

 

 

 

 

CLSH               GOUTER             

 

 

 

Pain + fromage 

 

 
JEUDI 

 

 

Salade verte 

Nuggets 

Poêlée de légumes 

Glace carambar 

 

 

 

 
VENDREDI 

 

Betteraves en vinaigrette 

Poisson à la crème de curry 

Coquillettes 

Fruit de saison 
 

 

Les menus peuvent être modifiés 

Les produits laitiers sont signalés en gras et Italique 
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MENUS 
 

Semaine du  : 26 / 3 / 12       Au : 30 / 3 / 12 

 

 
LUNDI 

 

 

Salade verte 

Boule de bœuf 

Purée de pommes de terre 

Compote 

 
 

 
MARDI 

 

Quiche aux poireaux 

Roti de dinde  

Ratatouille 

Fruit de saison 

  

 
CLSH               MERCREDI 

 

 

Carottes râpées 

Jambon 

Gratin de courgettes 

Petits pots de glace  

 

 

CLSH               GOUTER             

 

 

 

Pain + nutella 

 

 
JEUDI 

 

 

Salade de tomates 

Sauté de lapin 

Pâtes au jus 

Laitage 

 

 

 

 

 

 
VENDREDI 

 

Terrine de foie forestière 

Œufs 

Epinards à la crème 

Fruit de saison 
 

 

Les menus peuvent être modifiés 

Les produits laitiers sont signalés en gras et Italique 
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