MENUS DE JANVIER 2022 PRODUITS LAITIERS ET VEGETARIENS Les menus peuvent étre changés

~ PRODUITS LAITIERS AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES ¥
DATE / JOURE Du 2 Au T Janvier D 10 A 14 Janvier Du 17 Au 21 Jimriir Du 24 au 28 .:Ilrwllr
LUND Salada verie Endives au blau nge eourg I Bouralr | Velowté do conrgaties
Steack hachas Councous vigatarion aux Ehnuu‘nMn gamie Gurﬂnn bl
y pommos do lorre § pomimas do lorme Pomimis vapr Do de ldgumas
Compata Yaourts BIO # Fruit des saison Fruil da saman
GOUTER
MARDI Potages de légumas 1 frartiiga Clari remoulade frais Flamiche
Risoito champlgnons fromngs Boula agnoau Blanguoiie de veau Poulel aux pss chiche
Fruits de saison irde de brocolls Dua riz / ehamplgnons Carolton sauldes
GOUTER
MERCREDI Caroiles ripoos lBdn varte des goud, Polage de Voermicolls Pald do loie de volaills
Omelette au fromage Chili con carne Hotl da dinde Posnson & | crbme
Mijolé de pelits pols carctlos Riz ~ Gralin do courgettes | Dua Ebly | légumes
Fruils do salson Pomimas cuibos Fruils de saison Frulls do salson
GOUTER Pain + fromage Galotte rols malson au chocolal Pain + Nutella Compote + barre de cordalos
Salade composda Palage do vermicelles Caroltes rapdes dos de fromage Balade verts
JELIDI Jambon Poulol ROt Cake aux lontillos corail Stoack hachi
Gratin de ¢ laur F'nllh d‘hlur Haricols vorts saulds G "
Gateau malson Fruils de salson
FOUTER
VENDREDI Roulade aux ollves Dua do choux ripss Salade varta " Snlade composie
Lazagne saumon Epinards Polsson maunitre Salche sauce armoricane Quenlles bichamel +¢hampelgrons
Fruils de salson sratin Dauphineis i Riz Enly
_ Fruits de saison
GOUTER




